Matins Câlins

Exploitation pédagogique

· Le câlin est indispensable chez les tout-petits. C’est la transition encore nécessaire chez beaucoup d ‘enfants entre le sommeil et l ‘éveil. C ‘est l ‘instant de complicité et d ‘échange (verbal ou non ) avec maman et papa 

· Ce chant peut servir d ‘accueil « câlin » après la sieste. Le temps de « décoincer »

Compétences

· Exprimer et développer son affectif , le temps d’une chanson
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Matins Câlins 

Paroles & Musique : DENIS COUVREUR

1°)Moi , j’ ai tout gagné quand je peux

Le matin quand j’ ouvre les yeux

Allez jusqu ‘à votre chambre

Car je ne veux pas attendre

Que vous soyez déjà levés

refrain

Moi j ‘aime les câlins le matin

Dans le lit de papa et maman

Collé contre eux bien au chaud

Il n’ y a rien de plus beau

Moi j ‘aime les câlins le matin

2°)Je vais doucement dans le lit

Quand vous êtes encore endormis

Je me glisse entre vous deux

Et si vous ouvrez les yeux

Je me fais très vite oublier

3°)J ‘ai réveillé mon petit frère

Qui veut aussi en profiter

En trois minutes le lit

Ressemble à une colonie

Papa n’ a plus qu ‘à se lever

